Международные научные связи
[image: image1.jpg]INTERNATIONAL
SYMPOSIUM
OoN

00C,
SO A,

LENINGRAD 1985





Доктор

биологических наук

М. С. КОНСТАНТИНОВА


МЕЖДУНАРОДНЫЙ
СИМПОЗИУМ
ПО НЕЙРОЭНДОКРИНОЛОГИИ
19—23 августа 1985 г. в Ленинграде в Доме писателей на Неве проходил Международный симпозиум «Пептидные и моноамиповые нейрогормоны в нейроэндокринной регуляции».

Благодаря стремительному развитию нейроэндокринологии в послед​ние годы в различных лабораториях мира получены данные о локализа​ции и строении пептидных и моноаминовых нейрогормонов мозга, их участии в нейроэндокринной контроле и влиянии на функции централь​ной нервной системы. Появилась возможность использовать синтетические аналоги пептидных и моноаминовых нейрогормонов в медицине, сельском хозяйстве и рыбоводстве для управления важнейшими жизненными про​цессами, а также для лечения ряда заболеваний нервной и эндокринной систем. В настоящее время стала очевидной необходимость обсудить на Международном форуме нейроэндокринологов накопленные факты и пред​ложенные концепции и наметить дальнейшие пути развития науки.

Симпозиум был организован Международным и Советским националь​ным комитетами Международной организации по изучению мозга (ИБРО) и Институтом эволюционной физиологии и биохимии им. И. М. Сеченова АН СССР.

В работе симпозиума приняли участие 189 человек, из них 40 иност​ранных ученых из 11 стран; был заслушан 51 доклад и представлено 59 стендовых сообщений, опубликованных в виде тезисов в материалах симпозиума.

Во вступительном слове А. Л. Поленов рассказал о важной биологи​ческой и медицинской направленности нейроэндокринологии, которая изучает структуру и функцию специализированных элементов нервной ткани, выделяющих в гуморальные среды организма биологически актив​ные вещества — нейрогормоны. Последние через гипофиз и перифериче​ские эндокринные железы обеспечивают регуляцию практически всех сто​рон обмена веществ. Внимание участников симпозиума было обращено на концепцию о двойном пептид- и моноаминергическом контроле эндо​кринных органов при участии аденогипофиза, разрабатываемую под ру​ководством А. Л. Поленова в лаборатории нейроэндокринологии Институ​та эволюционной физиологии и биохимии им. И. М. Сеченова АН СССР.
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Путь   воздействия   пептидов   и   моноаминов   мозга   через   аденогипофиз эволюционно более молодой.

Доклады были посвящены, в основном, следующим проблемам: струк​туре и развитию пептидергических и моноаминергических нейросекретор-ных клеток; химии пептидных и моноаминовых нейрогормонов; взаимо​действию пептидных и моноаминовых нейрогормонов в нейроэндокринной регуляции; нейропептидам мозга и нейроэндокринным процессам; взаимодействию нейрогормонов  с рецепторами органов-мишеней.

С помощью иммуноцитохимического, радиоиммунологического и авто​радиографического методов, световой и электронной микроскопии изуче​но строение и развитие пептид- и моноаминергических клеток. Б. Флерко (Венгрия) рассказал о локализации в гипоталамусе крысы специализиро​ванных нервных клеток, синтезирующих пептидный нейрогормон люли-берин, регулирующий функции половых желез, и кортиколиберин (КРФ), регулирующий функцию надпочечников. Электронно-микроскопический анализ этих клеток показал участие свободных рибосом и шероховатой эндоплазматической сети в синтезе этих пептидов в перикарионах нерв​ных клеток. Были также представлены данные по иммуногистохимической идентификации пептидергических структур, содержащих КРФ и вазотоцин в гипоталамусе и гипофизе у осетровых рыб (М. А. Беленький, В. В. Кузик — СССР) и о двойной пептид- и моноаминергической иннер​вации железистых клеток гипофиза у костистых рыб (Т. Баттен — Англия).

Большой интерес вызвали сообщения о развитии пептид- и моноами​нергических элементов гипоталамуса в онтогенезе у млекопитающих. Изучено появление люлиберина и гшгофизарных и гонадных рецепторов люлиберина в эмбриогенезе у крысы. Синтез лютропина в гипофизе и люлиберина в гипоталамусе обнаружены на 12-й день эмбриональной жизни. Рецепторы люлиберина выявлены в развивающемся гипофизе позднее, у 16-дневного эмбриона, и их содержание и концентрация увеличивается прогрессивно с возрастом. В эмбриональном периоде от​сутствует связывание люлиберина тестикулярной и овариальной тканью. Таким образом, начальное развитие люлиберина гипоталамуса для рецеп​торов люлиберина на плазматической мембране гонадотропов гипофиза происходит независимо (А. Немешкери — Венгрия; Р. Клейтон — Англия).

Большой теоретический интерес представили данные о механизме фи​зиологической регенерации пептидергических клеток в гипоталамусе ля​гушки (В. К. Четверухин, А. Л. Поленов — СССР). М. В. Угрюмов (СССР) в своем докладе рассказал о созревании люлибериновых и серо​тонинергических систем гипоталамуса в перинатальном периоде у крысы. На 16-й день эмбриогенеза уже видны серотонинергические иммунореак-тивные волокна в гипоталамусе, а первые люлибериновые волокна — в срединпом возвышении гипоталамуса у 18-дневного эмбриона. Клетки этого типа обнаружены в преоптической области у 20-дневного эмбриона, а дифференцированные серотонинергические нейроны — в дорсомедиаль-ном ядре у новорожденных крысят. Предполагается функциональное зна​чение люлиберина и серотонина как модуляторов роста и дифференци-ровки развивающегося мозга.

В гипоталамусе обнаружены многочисленные нейрогормоны и нейро-трансмиттеры. Однако наши знания о связях между нейронами, содер​жащими различные биологически активные вещества, весьма ограничены. Ж. Киш и Б. Халас (Венгрия) обнаружили в гипоталамусе крысы си-наптические контакты серотонинергических терминален с лерикарионами и дендритами клеток пептидной и моноаминовой природы.  Эти  данные'
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являются структурным базисом для вывода о прямом влиянии серото-нинергических элементов на вазоактивный интестинальный пептид, ад-ренокортикотропный гормон, люлиберин и дофаминергические нейроны гипоталамуса. Б. Криш (ФРГ) рассказала о современном представлении специфических особенностей нейроваскулярных взаимоотношений в цир-кумвентрикулярных органах мозга и роли тканевых барьеров в транспор​те нейрогормонов к органам-мишеням.

Оригинальную концепцию об эволюции генов, контролирующих син​тез нейрогипофизарных гормонов в филогенетическом ряду, представил Р. Аше (Франция). Доклад А. А. Галояна был посвящен действию ней-рогормона «С» на синтез, обратный захват и выделение катехоламинов в мозгу крыс. С интересным сообщением выступил Б. Букуя (Венгрия), продемонстрировав данные о возможной роли неспецифической эстеразы в транспорте и регуляции нейрогормонов у плодов человека и крысы. Кроме того, представлены доказательства благоприятного действия вазо-прессина на процессы памяти у человека (Ф. А. Ласло — Венгрия), цен​тральный эффект нейропептидов (С. А. Чепурнов — СССР), а также дей​ствие окситоцина на серотониновые системы мозга и функцию опиатных рецепторов (Г. Шварцберг — ГДР). Оказалось, что нейрогормон Д — член семейства пептидов беспозвоночных  (Е. Бауман — ГДР).

В ряде докладов показано взаимодействие пептидных и моноаминовых нейрогормонов и нейроэндокринной регуляции в норме (В. Н. Бабичев, О. Н. Савченко — СССР), после стресса у насекомых и у млекопитающих (Е. Иванович, В. Пантич — Югославия), после хронического воздействия алкоголя, повреждающего развитие гипоталамо-адренокортикальной сис​темы (Н. А. Држевецкая, СССР) и нарушающего функции моноамин-и пептидергических систем гипоталамуса (М. С. Константинова — СССР). Высказано предположение, что моноаминергические нейроны служат ми​шенями для стероидных гормонов (В. Г. Шаляпина — СССР), а также представлены данные о механизме действия окситоцина на клетки-мише​ни. Обобщены филогенетические аспекты взаимодействия пептидных и моноаминовых нейрогормонов.

Главное значение проведенного симпозиума в том, что он способство​вал дальнейшей разработке общих принципов в нейроэндокринной регу​ляции вегетативных функций организма. Целый ряд представленных на симпозиуме работ несомненно имеет практическую ценность, и результа​ты их могут быть использованы в сельском хозяйстве, рыбоводстве, а также в практическом здравоохранении. Симпозиум был хорошей шко​лой для ученых, в особенности для молодежи, поскольку была возмож​ность познакомиться с новейшими достижениями мировой науки, обсу​дить наиболее спорные вопросы с ведущими специалистами. Симпозиум несомненно способствовал также росту взаимопонимания и доверия меж​ду учеными разных стран. Приятно сознавать, что отечественная нейро-эндокринология в целом развивается успешно, несмотря на определенное отставание в методической области, и привлекает к себе все большее вни​мание специалистов. Исходя из анализа результатов симпозиума, сфор​мулированы рекомендации, направленные на совершенствование исследо​ваний в области нейроэндокринологии в нашей стране.
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