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В Москве на здании вакцинного корпуса ГУ "НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи РАМН" установлена мемори​альная доска академику медицины Л.А. Зильберу.

Церемония открытия мемориальной доски и при​уроченное к этому событию расширенное заседа​ние учёного совета института состоялись 17 мая 2007 г. Честь открытия мемориальной доски бы​ла предоставлена ученику и многолетнему колле​ге Л.А. Зильбера академику Г.И. Абелеву. Он на​помнил, что в вакцинном корпусе Лев Алексан​дрович проработал более 20 лет. Здесь он создал такие научные направления, как иммунология и вирусология рака, и обосновал главный труд сво​ей жизни - вирусогенетическую теорию возник​новения опухолей. В последние годы жизни ему не удалось убедить молекулярных биологов и биохимиков в срочной необходимости экспери​ментальной проверки своих идей. Однако время сделало его идеи, его вклады в онкологию, вирусо​логию, иммунологию общепризнанными. По сло​вам Г.И. Абелева, кого-то может удивить, что ме​мориальная доска на здании института установле​на так поздно - 40 лет спустя после смерти учёного. Но сейчас, по прошествии десятилетий, мы яснее осознаём значение работ Л.А. Зильбера и, к счастью, ещё живы его ученики и коллеги.
Академик Г.И. Абелев и вице-президент РАМН, директор Института эпидемиологии и микробиологии академик РАМН А.Л. Гинзбург сняли полотнище, закрывавшее мемориальную доску. На ней - горельефный портрет учёного и слова: "Здесь с 1939 г. по 1966 г. работал выдаю​щийся биолог и медик, лауреат Государственных премий, академик медицины Лев Александрович Зильбер". Автор мемориальной доски - скульптор Е.Б. Преображенская и архитектор В.Ю. Иванчук.,
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Затем выступил директор Института канцеро​генеза ГУ "Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина РАМН" член-корреспон​дент РАМН Д.Г. Заридзе. Он прежде всего отме​тил, что памятники мы устанавливаем для себя, чтобы помнить о своих учителях. По мнению Д.Г. Заридзе, на формирование основных направ​лений отечественной онкологии решающее влия​ние оказали Л.А. Зильбер и Л.М. Шабад. Теория Зильбера о роли вирусов в этиологии опухолей получила подтверждение. Открыто около 20 ви​русов, опухолеродность которых для человека доказана. По оценкам экспертов, в развивающих​ся странах около 20%, а в развитых - около 10% всех раковых опухолей, выявляемых у жителей этих стран, прямо связано с вирусами. Эти заболе​вания можно предотвратить, развивая иммуно​профилактику. Именно работы Л.А. Зильбера, напомнил Д.Г. Заридзе, заложили основу успехов в профилактике рака в последние годы. Уже со​здана вакцина против вируса папилломы челове​ка. В 70% случаях она способна предотвратить та​кое распространенное заболевание, как рак шей​ки матки.
Академик РАМН Н.В. Каверин подчеркнул, что идеи Л.А. Зильбера о роли вирусов в разви​тии инфекционных и онкологических заболева​ний прошли испытание временем. Им были от​крыты вирус и переносчик клещевого энцефали​та и некоторые ретровирусы, теперь известные как онковирусы. Н.В. Каверин считает, что к де​ятельности учёного вполне применимы слова од​ного из героев Бернарда Шоу: его профессия в том состоит, чтобы быть правым, когда другие неправы.
По словам академика Л.Л. Киселёва, май 2007 г. неслучайно выбран для открытия мемориальной доски Л.А. Зильберу. 70 лет назад, в мае 1937 г., он со своими молодыми сотрудниками едет на Дальний Восток и через три месяца возвращается

в Москву с открытием вируса и переносчика кле​щевого энцефалита; 50 лет назад, в 1957 г., вышла в свет совместная работа Л.А. Зильбера и И.Н. Крюковой о патогенности вируса куриной саркомы Рауса для млекопитающих, которая позднее была использована для окончательного доказательства вирусогенетической теории воз​никновения опухолей.
На заседании учёного совета были заслушаны доклады, в которых были представлены резуль​таты исследований, проводимых на самом совре​менном уровне, в двух областях, бывших сильной страстью Л.А. Зильбера, - иммунологии и виру​сологии рака. Доклад профессора Н.Л. Лазаревич касался тканеспецифических механизмов про​грессии гепатоцеллюлярных карцином, доклад Д.Ю. Логунова - возможной роли бактерий в он-котрансформации соматических клеток.
С воспоминаниями об учёном выступили его ученики и коллеги - профессора В.Н. Стёпина, А.Ф. Маркусова, А.Ф. Быковский, Н.В. Энгель-гардт и другие. Все они отмечали беззаветную преданность Л.А. Зильбера науке, его блестящие полемические качества, бескомпромиссность и научное мужество - способность отстаивать свои взгляды, расходящиеся с общепринятыми. Со​бравшимся был показан документальный фильм о Л.А. Зильбере, созданный на ТВ-канале "Куль​тура". Фильм рассказывает о довоенном и воен​ном периоде работы учёного: борьба с чумой в Азербайджане, экспедиция на Дальний Восток и открытие вируса и переносчика клещевого энце​фалита, аресты в 1931,1937 и 1940 гг., борьба уче​ников, коллег, родных и друзей за его освобожде​ние, завершившаяся в 1944 г. Запомнились слова учёного: "Я, может быть, единственный человек на свете, которого вирус рака спас и дал возмож​ность жить".
Т.В. МАВРИНА
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